KALENDERWOCHE 12

SPEISEPLAN

Montag
18.03.2019

Dienstag
19.03.2019

Mittwoch
20.03.2019

Donnerstag
21.03.2019

Freitag
22.03.2019

Hauptgericht

Hauptgericht

Hauptgericht

Hauptgericht

Hauptgericht

Warnungen

Kasespatzle Salzkartoffeln Nudeln Schupfnudel- Frihlingsgemusesuppe
@@ Gemusepfanne @
Rahmspinat TomatensolRe @ Rindswurst
@ @ Héhnchennuggets @@
gekochtes Ei Frihlingsquarkdip Brot
© @
Frischkost Frischkost Frischkost Frischkost Frischkost
Bunter Blattsalat Bunter Salat mit Rohkost Rohkost
Essig-Oldressing Cocktaildressing
@
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Frisches Obst Fruchtjoghurt Vanillepudding Schokoladen Muffin Frisches Obst
@, @, MB®
@Konservierungsstoﬁe @Antioxidationsmittel @Farbstoffe @Koﬁeinhaltig @Sorbinséure
@ Benzoesdure @Schwefeldioxyd Sulﬂde @Sussstoffe AIkohoI
@Milch @Knoblauch @Ei NUsse @Erdnﬂsse
glutenhaltiges Getreide @Fisch Krebstiere SeIIerie Senf
21 Sesamsamen 22 Eisensalz * MSC Fisch ~ Karotte




